
GENITORIALITA’ OLTRE 
UNA PROSPETTIVA ETERO NORMATIVA

Al di là del modello

Marta  Iungo ,  ps i co loga  ps i co terapeu ta  I serd ip

Che  cos ’ è  davvero  
c iò  che  fa  d i  qua lcuno  

un  gen i tore?   



Quando  s i  par la  d i  “ gen i tor i ” ,  l ’ immaginar io  co l l e t t i vo  corre  

ancora ,  quas i  au tomat i camente ,  a  una  copp ia  compos ta  da  una  

madre  e  un  padre .  È  un  r i f l e sso  cu l tura le  po ten te ,  che  a f fonda  l e  

rad ic i  in  seco l i  d i  rappresen taz ion i ,  i s t i tuz ion i  e  norme .  Per  

lungo  t empo ,  l a  gen i tor ia l i t à  è  s t a ta  in tesa  e  rappresen ta ta  in fa t t i  

so lo  a l l ’ in terno  d i  una  corn ice  e t ero  normat i va ,  che  assume come 

un ica  forma l eg i t t ima  e  “na tura le ”  d i  f amig l i a  que l l a  compos ta  da  
un  padre  e  una  madre ,  un i t i  in  una  re laz ione  e terosessua le  e  

s tab i l i  ne l  l o ro  ruo lo  d i  careg i v ing .  In  ques ta  prospe t t i va ,  l a  

presenza  d i  un  gen i tore  masch i l e  e  d i  uno  f emmini l e  è  s t a ta  

cons idera ta  complementare  e  insos t i tu ib i l e ,  ne l l a  conv inz ione  

che  essa  garan t i sca  i l  corre t to  s v i luppo  ps i coa f fe t t i vo  de l  

bambino  (Go lombok ,  2000 ;  Pa t t e rson ,  2006 ) .  

Eppure ,  l a  rea l t à  è  mol to  p iù  ampia  e  complessa ,  anche  se  ques to  
mode l lo  normat i vo  ha  avu to  e  ha  ancora  un  impa t to  s i gn i f i ca t i vo  

non  so lo  su l  senso  comune ,  ma  anche  su  a l cune  i s t i tuz ion i  

g iur id i che ,  s co las t i che  e  ps i co log i che ,  che  per  anni  hanno  

esc luso  –  o  cons idera to  “a  r i sch io ”  –  tu t t e  l e  forme  fami l i a r i  che  

s i  d i scos tavano  da  ques to  schema .  Come osserva  Jud i th  Bu t l e r  

( 2002 ) ,  l a  “norma”  e terosessua le  opera  non  so lo  come descr i z ione  

d i  una  magg ioranza ,  ma  come d i spos i t i vo  rego la t i vo  che  
s tab i l i s ce  c iò  che  può  essere  r i conosc iu to  come l eg i t t imo ,  degno ,  

in te l l eg ib i l e .  Ques ta  log i ca  ha  con t r ibu i to  a  rendere  inv i s ib i l i  o  

marg ina l i ,  anz i ché  comprese  e  r i conosc iu te  ne l l a  l o ro  p iena  

va lenza  re laz iona le ,  tu t t e  que l l e  forme  d i  f amig l i a  che  non  

corr i spondono  a  ques to  mode l lo  comprese  l e  f amig l i e  

omogeni tor ia l i .

Neg l i  u l t imi  decenni ,  tu t t av ia ,  un  numero  crescen te  d i  s tud i  ha  
messo  in  d i scuss ione  l ’ a s sun to  secondo  cu i  una  buona  r iusc i t a  

de l l a  funz ione  gen i tor ia l e  d ipenderebbe  da l  genere  o  

da l l ’ o r i en tamento  sessua le  de i  gen i tor i .  A l  con t rar io ,  c iò  che  

emerge  in  modo  cos tan te  ne l l a  l e t t e ra tura  sc i en t i f i ca  è  che  l a  



qua l i t à  de l l e  re laz ion i  a f f e t t i ve ,  l a  s t ab i l i t à  de l  l egame ,  l a  

capac i t à  d i  cura ,  a sco l to  e  presenza  emot i va  sono  g l i  e l ement i  

ch iave  per  un  sano  sv i luppo  de l  bambino  (Go lombok  e t  a l . ,  2014 ;  

Bos  e t  a l . ,  2007 ;  Farr  e t  a l . ,  2010 ) .

A l l ’ in terno  d i  ques ta  nuova  corn ice ,  d i ven ta  poss ib i l e  guardare  

a l l a  gen i tor ia l i t à  non  p iù  come a  un  compi to  l ega to  a  un ’ iden t i t à  

sessua le  pres tab i l i t a ,  ma  come a  una  funz ione  che  può  essere  

eserc i t a ta  –  con  amore ,  responsab i l i t à  e  con t inu i tà  –  in  con tes t i  

f ami l i a r i  anche  mol to  d i vers i  da  que l lo  t rad i z iona le .  In  ques to  

ar t i co lo ,  proveremo dunque  a  decos t ru i re  l ’ i dea  d i  una  

gen i tor ia l i t à  “na tura lmente ”  e t e rosessua le ,  e sp lorando  c iò  che  
ogg i  sapp iamo su l lo  s v i luppo  ps i co log i co  de i  bambin i  e  su l l a  

formaz ione  de i  l egami  d i  a t t accamento  in  famig l i e  con  due  

mamme o  due  papà .  Lo  faremo in t recc iando  da t i  empir i c i ,  

r i f l e s s ion i  t eor i che  e  uno  sguardo  a t t en to  a l l a  rea l t à  v i s su ta  d i  

ques te  f amig l i e ,  s empre  p iù  presen t i  –  anche  se  non  sempre  

r i conosc iu te  –  ne l  nos t ro  con tes to  soc ia l e .

Nonos tan te  l e  f amig l i e  con  due  mamme o  due  papà  s iano  ogg i  
una  rea l t à  c rescen te  e  sempre  p iù  v i s ib i l e ,  con t inuano  a  essere  

ogge t to  d i  s t e reo t ip i  e  in terroga t i v i ,  spesso  l ega t i  p iù  a  

conv inz ion i  cu l tura l i  che  a  da t i  s c i en t i f i c i .  Una  de l l e  domande  

p iù  r i corren t i  r i guarda  i l  p resunto  “ vuo to ”  educa t i vo  o  a f f e t t i vo  

che  der i verebbe  da l l ’ a s senza  d i  una  f i gura  materna  o  pa terna ,  

come se  i l  genere  de l  gen i tore  fosse  au tomat i camente  garan te  d i  

una  funz ione  spec i f i ca .  Ques ta  idea  s i  fonda  su  un  mode l lo  
b inar io  e  complementare  de l l e  funz ion i  gen i tor ia l i :  i l  padre  come 

f i gura  normat i va  e  separan te ,  l a  madre  come f i gura  accudente  e  

con ten i t i va .

Tu t tav ia ,  numerose  r i cerche  d imos t rano  come l e  funz ion i  

gen i tor ia l i  non  s iano  b io log i camente  de termina te ,  ma  apprese  e  

d i s t r ibu i t e  in  base  a l l a  re laz ione  e  a l  con tes to .  I  ruo l i  d i  cura ,  

pro tez ione ,  rego laz ione  a f f e t t i va  e  sos tegno  a l lo  s v i luppo  possono  

essere  s vo l t i  da  qua lunque  adu l to  s i gn i f i ca t i vo ,  



ind ipendentemente  da l  genere  o  da l l ’ o r i en tamento  sessua le  

( Lamb ,  2010 ;  B ib larz  &  S tacey ,  2010 ) .  In  par t i co lare ,  g l i  s tud i  

su l l e  f amig l i e  omogeni tor ia l i  mos t rano  che  i  bambin i  c resc iu t i  in  

ques t i  con tes t i  presen tano  l i ve l l i  d i  benessere  ps i co log i co ,  
au tos t ima ,  ada t tamento  soc ia l e  e  rend imento  sco las t i co  de l  tu t to  

sovrapponib i l i  a  que l l i  de i  bambin i  c resc iu t i  in  famig l i e  

e t e rosessua l i  ( Pa t t e rson ,  2009 ;  Gar t re l l  &  Bos ,  2010 ) .

Un  a l t ro  da to  in teressan te  r i guarda  l a  cond iv i s ione  de i  ruo l i  e  l a  

d i s t r ibuz ione  de l l e  responsab i l i t à  educa t i ve :  mo l t e  f amig l i e  con  

due  mamme o  due  papà  mos t rano  una  magg iore  equ i tà  ne l l a  

ges t ione  de l l e  cure  quo t id iane  e  una  p iù  consapevo le  
negoz iaz ione  de i  compi t i  gen i tor ia l i ,  p ropr io  perché  non  possono  

con tare  su  mode l l i  p rede f in i t i  da  rep l i care  (Go ldberg ,  2012 ) .  

Ques to  e l emento ,  lung i  da l l ’ e s sere  una  debo lezza ,  rappresen ta  

spesso  un  punto  d i  forza  in  t e rmin i  d i  f l e s s ib i l i t à ,  d ia logo  e  

cooperaz ione .

Da l  punto  d i  v i s t a  ps i coana l i t i co  e  de l l ' a t t accamento ,  c iò  che  

con ta  non  è  l a  presenza  d i  una  madre  o  d i  un  padre  “per  genere ” ,  
ma  l a  poss ib i l i t à  per  i l  bambino  d i  s v i luppare  un  l egame s i curo ,  

ovvero  una  re laz ione  s tab i l e ,  coeren te  e  a f f e t t i vamente  

s i gn i f i ca t i va  con  una  f i gura  (o  p iù  f i gure )  d i  r i f e r imento .  

La  t eor ia  de l l ’ a t t accamento ,  s v i luppa ta  da  J .  Bow lby  e  

appro fond i ta  success i vamente  da  M .  A inswor th ,  M .  Ma in  e  a l t r i ,  

so t to l inea  come la  s i curezza  de l l ’ a t t accamento  s i  cos t ru i sce  ne l l a  

qua l i t à  de l l ’ in teraz ione ,  non  ne l l ’ i den t i t à  de l  careg i ver  e  sp iega  
come i l  bambino  ha  un  inna to  b i sogno  d i  cos t ru i re  l egami  

a f f e t t i v i  s i cur i  con  adu l t i  sens ib i l i  e  d i spon ib i l i  che  sapp iano  

r i spondere  in  modo  adegua to  a i  suo i  segna l i  e  s t a t i  emot i v i ,  ma  

come la  s i curezza  de l l ’ a t t accamento  non  s ia  de termina ta  da l  

genere  o  da l l ’ o r i en tamento  sessua le  de l  carg i ver ,  ma  da l l a  qua l i t à  

de l l a  respons i v i t à  e  da l l a  coerenza  de l l a  presenza  emot i va .



Ques to  è  confermato  anche  dag l i  s tud i  con temporane i  

su l l ’ a t t accamento  in  famig l i e  omogeni tor ia l i ,  che  mos t rano  tass i  

d i  a t t accamento  s i curo  asso lu tamente  comparab i l i  a  que l l i  de l l e  

f amig l i e  e t e rosessua l i  ( van  R j in  -  van  Ge lderen  e t  a l . ,  2012 ) .

Numeros i  s tud i  s c i en t i f i c i  hanno  esamina to  lo  s v i luppo  de i  

bambin i  c resc iu t i  in  famig l i e  omogeni tor ia l i ,  confron tando l i  con  

que l l i  c resc iu t i  in  famig l i e  e t e rosessua l i .  Le  r i cerche  s i  sono  

concen tra te  su  var i  a spe t t i ,  t ra  cu i  l o  s v i luppo  cogn i t i vo ,  emot i vo ,  

soc ia l e  e  l ’ i den t i t à  d i  genere .

Sv i luppo  cogn i t i vo  ed  emot i vo :  l e  ev idenze  ind icano  che  i  

bambin i  c resc iu t i  in  famig l i e  omogeni tor ia l i  mos t rano  l i ve l l i  d i  
s v i luppo  cogn i t i vo  e  benessere  emot i vo  comparab i l i  a  que l l i  de i  

l o ro  coe tane i  in  famig l i e  e t e rosessua l i .  Non  sono  s ta te  

r i scon t ra te  d i f f e renze  s ign i f i ca t i ve  ne l l e  capac i t à  cogn i t i ve ,  ne l  

rend imento  sco las t i co  o  ne l l a  sa lu te  menta le .

Sv i luppo  soc ia l e  e  re laz ion i  in terpersona l i :  per  quanto  r i guarda  

l e  compe tenze  soc ia l i ,  i  bambin i  d i  f amig l i e  omogeni tor ia l i  

s v i luppano  re laz ion i  in terpersona l i  sane  e  mos t rano  ada t tamento  
soc ia l e  s imi le  a  que l lo  de i  bambin i  d i  f amig l i e  e t e rosessua l i .  Non  

emergono  d i f f e renze  s ign i f i ca t i ve  ne l l a  qua l i t à  de l l e  amic i z i e  o  

ne l l a  par tec ipaz ione  ad  a t t i v i t à  soc ia l i .

Iden t i t à  d i  genere  e  or i en tamento  sessua le :  l e  r i cerche  ind icano  

che  l ’ i den t i t à  d i  genere  e  l ’ o r i en tamento  sessua le  de i  bambin i  

c resc iu t i  in  famig l i e  omogeni tor ia l i  non  d i f f e r i scono  da  que l l i  d i  

bambin i  c resc iu t i  in  famig l i e  e t e rosessua l i .  I  bambin i  s v i luppano  
l a  propr ia  iden t i t à  d i  genere  in  modo  au tonomo ,  in f luenza t i  da  

mol t ep l i c i  f a t tor i ,  e  non  v i  è  ev idenza  che  l ’ o r i en tamento  

sessua le  de i  gen i tor i  de termin i  que l lo  de i  f i g l i .

Benessere  ps i co log i co :  i l  benessere  ps i co log i co  de i  bambin i  in  

famig l i e  omogeni tor ia l i  è  genera lmente  buono .  Tu t tav ia ,  è  

impor tan te  no tare  che  even tua l i  d i f f i co l t à  ps i co log i che  possono  

der i vare  da  fa t tor i  e s t e rn i ,  come la  s t i gmat i zzaz ione  soc ia l e  o  l a  



d iscr iminaz ione ,  p iu t tos to  che  da l l a  s t ru t tura  fami l i a re  in  sé .  La  

qua l i t à  de l l e  re laz ion i  f ami l i a r i  e  i l  suppor to  soc ia l e  g iocano  un  

ruo lo  c ruc ia l e  ne l  promuovere  i l  benessere  de i  bambin i ;  c iò  che  

può  generare  so f f erenza  non  è  l ’ o r i en tamento  sessua le  de i  
gen i tor i ,  ma  i l  modo  in  cu i  l a  soc ie tà  guarda  a  que l l a  f amig l i a .  

Non  è  l a  s t ru t tura  fami l i a re ,  ma  l a  d i scr iminaz ione ,  l ’ inv i s ib i l i t à ,  

l ’ a s senza  d i  d i r i t t i ,  i  p reg iud i z i  cu l tura l i ,  l a  mancanza  d i  tu te l e  

l ega l i ,  l a  mancanza  d i  una  normat i va  ch iara  e  inc lus i va .  Quando  

un  bambino  s i  sen te  acco l to  ne l  suo  con tes to  sco las t i co ,  quando  

può  par lare  de l l a  propr ia  f amig l i a ,  quando  vede  r i conosc iu t i  

en t rambi  i  suo i  gen i tor i ,  a l l o ra  può  crescere  in  modo  sano ,  
s i curo  e  f iduc ioso .

In  s in tes i ,  neg l i  u l t imi  decenni ,  l a  r i cerca  sc i en t i f i ca  ha  

documenta to  come lo  s v i luppo  ps i co log i co  de i  bambin i  c resc iu t i  

in  famig l i e  omogeni tor ia l i  non  presen t i  d i f f e renze  s ign i f i ca t i ve  

r i spe t to  a  que l lo  d i  bambin i  c resc iu t i  in  famig l i e  e t e rosessua l i .  

G l i  s tud i  t endono  a  convergere  ne l l ’ a f f e rmare  che  non  è  l a  

compos i z ione  d i  genere  de l l a  copp ia  gen i tor ia l e  a  de terminare  i l  
benessere  de i  f i g l i ,  ma ,  p iu t tos to ,  l a  qua l i t à  de l l a  re laz ione  

a f f e t t i va ,  l a  s t ab i l i t à  f ami l i a re  e  l a  capac i t à  d i  cura .  Per  c i t a rne  

a l cun i  t rov iamo lo  s tud io  condo t to  da  Tasker  e  Go lombok  (1997 ) ;  

que l lo  d i  Susan  Go lombok  e t  a l  ( 2003 ) ,  Char lo t t e  J .  Pa t t e rson  

(2006 ) ;  d i  Fedewa ,  B lack  e  Ahn  (2015 )  e t c .

Non  es i s t e  un  so lo  modo  per  essere  famig l i a ,  ma  mol t i  modi  

poss ib i l i ,  s e  fonda t i  su l l a  responsab i l i t à  rec iproca  e  
su l l ’ a ccog l i enza  de l l e  d i f f e renze ;  è  poss ib i l e  c rescere  f i g l i  san i ,  

amat i  e  s i cur i  anche  fuor i  da i  b inar i  t rad i z iona l i  e  educare  

a l l ’ amore ,  a l l ’ a sco l to  e  a l l a  p lura l i t à  po t rebbe  d i ven tare  un  

po ten te  an t ido to  con t ro  l ’ in to l l e ranza .  Come a f f erma Jud i th  

Bu t l e r  “Ciò  che  con ta  non  è  ader i r e  a  un  mode l l o  p re s tab i l i t o ,  ma  

c reare  f o rme  d i  v i ta  che  r endano  poss ib i l e  l ’ e s i s t enza  d i  c iascuno ”  

(Undo ing  Gender ,  2004 )  ques to  permet terebbe  d i  ampl iare  cos ì  i  

conf in i  d i  c iò  che  è  umano  e  pro fondamente  genera t i vo .



Credo  che  r i f l e t t e re  su l l a  gen i tor ia l i t à  o l t re  l a  prospe t t i va  e t e ro  

normat i va  s i gn i f i ch i  apr i re  uno  spaz io  d i  poss ib i l i t à :  uno  spaz io  

in  cu i  l ’ amore ,  l a  cura  e  l a  responsab i l i t à  possano  assumere  

forme  p lura l i ,  non  r i conduc ib i l i  a  uno  schema b inar io  o  a  una  
gerarch ia  predermina ta .  Le  f amig l i e  con  due  mamme o  due  papà  

non  sono  una  dev iaz ione  da l l a  norma :  sono  un ’espans ione  de l  

conce t to  s t esso  d i  f amig l i a .

C iò  che  emerge  con  forza  da l l a  l e t t e ra tura  sc i en t i f i ca ,  cos ì  come 

da l l ’ o sservaz ione  c l in i ca  e  da l l ’ e sper ienza  persona le ,  è  che  i  

bambin i  c resc iu t i  in  ques te  f amig l i e  possono  sv i luppare  re laz ion i  

d i  a t t accamento  s i cure ,  una  buona  au tos t ima ,  compe tenze  soc ia l i  
e  un ’ iden t i t à  so l ida .  Ques to  non  “nonos tan te ”  l ’ o r i en tamento  

sessua le  de i  gen i tor i ,  ma  graz ie  a l l a  qua l i t à  a f f e t t i va  de l l e  

re laz ion i  che  s i  cos t ru i scono  g iorno  dopo  g iorno ,  con  

consapevo lezza  e  amore .

I l  percorso  che  ho  fa t to  f in  qu i  con  vo i ,  mi  por ta  a  conc ludere  

con  una  domanda  s i curamente  an t i ca :  che  cos ’ è  davvero  c iò  che  
fa  d i  qua lcuno  un  gen i tore?  La  r i spos ta  p iù  pro fonda  r i t engo  s ia  
ne l l a  capac i t à  d i  e sserc i .  D i  e ssere  presen t i ,  au ten t i c i ,  vu lnerab i l i  

e  for t i  a l l o  s t e sso  t empo .  D i  accompagnare ,  con tenere  e  l a sc iar  

andare .  È  qu ind i  un  a t to  d i  f iduc ia  ne l l a  poss ib i l i t à  d i  c reare  

l egami  s ign i f i ca t i v i  a l  d i  l à  de l l e  ca tegor ie  prede f in i t e  e  in  ques to  

a t to ,  pro fondamente  umano ,  s i  g ioca  una  de l l e  s f ide  e t i che  p iù  

impor tan t i  de l  nos t ro  t empo .

Ri fer iment i  d i  base  e  spunt i  d i  appro fond imento :

-  Bib larz ,  T .  J . ,  &  S tacey ,  J .  ( 2010 ) .  How does  the  gender  o f  paren ts  mat t er ?  

Journa l  o f  Marr iage  and  Fami l y ,  72 (1 ) ,  3 –22 .

-  Bos ,  H .  M .  W. ,  van  Ba len ,  F . ,  &  van  den  Boom,  D .  C .  ( 2007 ) .  Ch i ld  ad jus tment  and  

paren t ing  in  p lanned  l e sb ian-paren t  f ami l i e s .  Amer ican  Journa l  o f  

Or thopsych ia t r y ,  77 (1 ) ,  38–48 .



-  Bos ,  H .  M .  W. ,  &  Gar t re l l ,  N .  K .  ( 2010 ) .  Ado l e scen t e s  o f  the  U .S .  Na t iona l  

Long i tud ina l  Le sb ian  Fami ly  S tudy :  Can  fami ly  charac t e r i s t i c s  coun te rac t  the  

nega t i ve  e f f e c t s  o f  s t i gmat i za t ion?  Fami l y  Process ,  49  ( 4 ) ,  559  -  572

-  Bowlby ,  J .  ( 1988 ) .  A  Secure  Base :  Paren t–Ch i ld  A t tachment  and  Hea l thy  Human 

Deve lopment .  Bas i c  Books .

-  But l e r ,  J  ( 2002 ) .  Ant i gone ’ s  C la im :  K insh ip  Be tween  L i f e  and  Dea th .  Columbia  

Univers i t y  Press  Go lombok ,  S .  ( 2000 ) .  Paren t ing :  What  r ea l ly  coun t s ?  Rout l edge .

-  Farr ,  R .  H . ,  Pa t t e rson ,  C .  J . ,  &  Go ldberg ,  A .  E .  ( 2010 ) .  Does  paren ta l  sexua l  

or i en ta t ion  mat ter ?  A  meta -ana l y t i c  rev iew  o f  s tud ies  on  paren t–ch i ld  

re la t ionsh ips  and  ch i ldren ' s  ou tcomes .  Deve lopmenta l  Psycho logy ,  46 (6 ) ,  1497–

1513 .

-  Farr ,  R .  H . ,  Forsse l l ,  S .  L .  &  Pa t t e rson ,  C .  J .  ( 2010 ) .  Paren t ing  and  ch i ld  

deve lopment  in  adop t i ve  fami l i e s :  Does  paren ta l  s exua l  o r i en ta t ion  mat t e r ?  

App l i ed  Deve lopmenta l  Sc ience ,  14 (3 ) ,  164 -178

-  Gar t re l l ,  N . ,  &  Bos ,  H .  ( 2010 ) .  US  Na t iona l  Long i tud ina l  Lesb ian  Fami l y  S tudy :  

Psycho log ica l  ad jus tment  o f  17 -year -o ld  ado lescen ts .  Ped ia t r i c s ,  126 (1 ) ,  28–36 .

-  Goldberg ,  A .  E .  ( 2012 ) .  LGBT-Paren t  Fami l i e s :  Innova t ions  in  Research  and  

Impl i ca t ions  for  Prac t i ce .  Spr inger .

-  Golombok ,  S . ,  Me l l i sh ,  L .  J enn ings ,  S . ,  Casey ,  P .  Tasker ,  F . ,  &  Lamb ,  M .  E .  ( 2014 ) .  

Adop t i ve  gay  fa ther  fami l i e s :  Paren t  –  ch i ld  re la t ionsh ip  and  ch i ldren ’ s  

psycho log ica l  ad jus tment .  Chi ld  Deve lopment ,  85  (2 ) ,  456  –  468

-  Golombok ,  S .  ( 2020 ) .  We Are  Fami ly :  What  Rea l ly  Mat t e r s  f o r  Paren t s  and  

Ch i ldren .

-  Lamb ,  M .  E .  ( 2010 ) .  The  Ro le  o f  the  Fa ther  in  Ch i ld  Deve lopment  ( 5 th  ed . ) .  

Wi ley .

-  Pa t t e rson ,  C . J .  ( 2006 ) .  Ch i ldren  o f  l e sb ian  and  gay  paren ts .  Curren t  D i r ec t i ons  in  

Psycho log i ca l  Sc i ence ,  15 (5 ) ,  241 -244

-  Pa t t e rson ,  C .  J .  ( 2009 ) .  Ch i ldren  o f  l e sb ian  and  gay  paren ts :  P sycho logy ,  l aw ,  and  

po l i cy .  Amer ican  Psycho log i s t ,  64 (8 ) ,  727–736 .

-  Van Ge lderen ,  L . ,  Gar t re l l ,  N . ,  Bos ,  H . ,  &  Hermanns ,  J .  ( 2012 ) .  S t i gmat i za t ion  and  

promot i ve  f ac tors  in  re la t ion  to  psycho log ica l  hea l th  and  l i f e  exper iences  o f  

ado lescen ts  in  p lanned  l e sb ian  fami l i e s .  J ourna l  o f  Fami l y  Psycho logy ,  26 (5 ) ,  

754–764



-  Tasker ,  F .  &  Go lombok ,  S .  ( 1997 )  -  Ti to lo :  Growing  up  in  a  l e sb ian  fami l y :  E f f ec t s  

on  ch i ld  deve lopment ;  Ed i tore :  Gu i l ford  Press ;  Focus :  S tud io  long i tud ina le  su  

bambin i  c resc iu t i  da  madr i  l e sb iche .  Nessuna  d i f f e renza  s ign i f i ca t i va  r i spe t to  a i  

f i g l i  d i  gen i tor i  e t e rosessua l i  in  t e rmin i  d i  s v i luppo  ps i co log i co ,  soc ia l e  o  

iden t i t à  d i  genere .

-  Pa t t e rson ,  C .  J .  ( 2006 )  -  Ti to lo :  Ch i ldren  o f  l e sb ian  and  gay  paren ts ;  In :  Curren t  

D i rec t ions  in  Psycho log ica l  Sc ience ,  15 (5 ) ,  241–244 ;  Focus :  Rev i s ione  de l l e  

r i cerche .  Conc lude  che  non  c i  sono  d i f f e renze  s ign i f i ca t i ve  t ra  f i g l i  d i  gen i tor i  

omosessua l i  e  e t e rosessua l i  in  s v i luppo  emot i vo ,  soc ia l e  e  sco las t i co .

-  Golombok ,  S .  e t  a l .  ( 2003 )  -  Ti to lo :  Ch i ldren  ra i sed  in  fa ther less  f ami l i e s  f rom 

in fancy :  Fami l y  re la t ionsh ips  and  the  soc ioemot iona l  deve lopment  o f  ch i ldren  o f  

l e sb ian  and  s ing le  he terosexua l  mothers ;  In :  J ourna l  o f  Ch i ld  Psycho logy  and  

Psych ia t r y ,  44 (4 ) ,  557–568

-  Focus :  Ind ica  che  i l  benessere  de i  bambin i  è  p iù  in f luenza to  da l l a  qua l i t à  de l l e  

re laz ion i  f ami l i a r i  che  da l l a  compos i z ione  de l l a  f amig l i a .

-  Fedewa ,  A .  L . ,  B lack ,  W.  W. ,  &  Ahn ,  S .  ( 2015 )  -  Ti to lo :  Ch i ldren  and  ado lescen ts  

w i th  same-gender  paren ts :  A  meta -ana l y t i c  approach  in  assess ing  ou tcomes ;  In :  

J ourna l  o f  GLBT  Fami l y  S tud ies ,  11 (1 ) ,  1 –34 ;  Focus :  Me ta -ana l i s i  d i  19  s tud i .  

Conc lude  che  i  bambin i  c resc iu t i  da  gen i tor i  omosessua l i  non  mos t rano  

d i f f e renze  nega t i ve  s i gn i f i ca t i ve  in  benessere  emot i vo  o  rend imento  sco las t i co .

-  FRA -  European  Union  Agency  for  Fundamenta l  R igh t s  ( 2020 ) ;  Ti to lo :  LGBT I  

survey  I I  -  Focus :  Da t i  compara t i v i  t ra  paes i  UE ,  compresa  l ’ I t a l i a .  Tra  i  t emi :  

percez ione  de l l a  d i scr iminaz ione  e  benessere  ne l l e  f amig l i e  omogeni tor ia l i .

-  I s t i tu to  Super iore  d i  San i tà  /  NARIC  (2020 ) ;  Ti to lo :  L inee  gu ida  per  una  

comunicaz ione  inc lus i va  su l l a  gen i tor ia l i t à  omosessua le ;  Focus :  Pur  non  essendo  

una  r i cerca  empir i ca ,  raccog l i e  da t i  e  raccomandaz ion i  basa t i  su  s tud i  naz iona l i  

e  in ternaz iona l i .


