
WORKSHOP dalle 14 alle 16.15

IL MODELLO DELL'INTEGRAZIONE FUNZIONALE
20 anni di evoluzione e sviluppo

ISERDIP
GIORNATA DI STUDIO ECM

21 OTTOBRE 2023 

ISERDIP - CIRCOLO FILOLOGICO MILANESE - VIA CLERICI 10, MILANO 

9.00
Registrazione partecipanti

9.30
Alcune note introduttive.
M. C. Gislon

11.20
La diagnosi clinica come sintesi tra i criteri
valutativi del modello, l'approccio della
psicopatologia classica e le teorie
contemporanee delle scienze della mente e
cognitiva. 
G. Limonta, M. Villa

11.00
Intervallo

12.10
Il ruolo della ricerca nel modello breve focale
integrato: stato dell’arte e ricadute sulla
didattica e sulla clinica. 
S. Bergamaschi, M. Cis, M. Ruffino, D. Sattin, G.
Tognasso, E. Volpato

13.00
Pausa

MATTINA

10.10
L'integrazione come veicolo di efficacia: i criteri
di indicazione e controindicazione nella scelta
di un trattamento.  
V. Franchi, F. Fumagalli

N. 1 (25 posti)
L'integrazione come veicolo di efficacia: i criteri
di indicazione e controindicazione nella scelta
di un trattamento.  
V. Franchi, F. Fumagalli, P. Mainini, A. Zucchi

N.2 (20 posti)
La valutazione come processo. 
A. Caglio, S. Galbiati, M. Villa

N. 3 (70 posti)
Il ruolo del trauma nel modello breve focale
integrato. 
S. Cavedoni, M. Cis, F. Sinibaldi

N. 4 (25 posti)
I disturbi del comportamento alimentare
secondo il modello focale integrato. 
C. Quarticelli, A. Tutino

n. 5 (20 posti)
La seduta singola come intervento essenziale.
M. Bologna, M. Fiaschi

CONDIVISIONE DEI LAVORI dalle 16.30 

FINE DEI LAVORI  ore 18.00

Discussione in plenaria dei principali aspetti
emersi durante i workshop.

Costo dell'intera giornata: 20€. 
Pagamento da effettuare solo dopo aver ricevuto mail di
conferma di iscrizione dalla segreteria con i relativi dettagli. 

Saranno ammesse le prime 160 iscrizioni.
I workshop hanno capienza limitata, iscrizioni ammesse fino
ad esaurimento posti.
(per qualsiasi informazione scrivi a segreteria@iserdip.it)

Chairman V. D'Ambrosio Chairman V. D'Ambrosio

Scegli di seguito il Workshop a cui partecipare e iscriviti qui 
(se non riesci ad aprire il link o per qualsiasi informazione
scrivi a segreteria@iserdip.it)

È prevista un’area dedicata alla condivisione di POSTER
specifici sui diversi campi di applicazione del modello
dell’integrazione funzionale e relative esperienze cliniche.
Vuoi proporci il tuo POSTER? clicca qui entro il 20
settembre. (ne verranno selezionati cinque)

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSduzjVuxietlESZojL6KQuez2KGC9C5jndSdoWbw_y2NgOnig/viewform?usp=sf_link
https://forms.gle/LB6iXrmBg9Uzo6wS8


N. 3 (70 posti)
Il ruolo del trauma nel modello breve focale integrato. S. Cavedoni, M. Cis
Il modello breve focale integrato è un modello a base psicodinamica che parte da una lettura del ciclo di vita per
arrivare a un inquadramento diagnostico basato su conflitti intrapsichici specifici chiamati Focus. I Focus
orientano e strutturano l’intervento clinico in tutte le sue fasi. Come si inseriscono le attuali teorie e tecniche del
trauma all’interno del modello Iserdip? Come pensare a un’impostazione focale informata sul trauma e a una
scelta di intervento che tenga conto degli stati traumatici?
Il workshop si pone l’obiettivo di essere un primo tentativo di risposta a queste domande, cioè di integrazione
tra trauma e modello focale. Insieme agli approfondimenti teorici verranno presentati dei casi clinici per
osservare nel concreto come impostare il caso e in che modo intervenire.
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N. 1 (25 posti)
L'integrazione come veicolo di efficacia: i criteri di indicazione e controindicazione nella scelta di un
trattamento. V. Franchi, F. Fumagalli, P. Mainini, A. Zucchi
Il workshop prevederà la presentazione di due casi clinici, uno di natura conflittuale e uno di natura deficitaria,
particolarmente esemplificativi di come la considerazione di indicazioni e controindicazioni degli interventi
abbia un impatto significativo sull'efficacia (o meno) degli stessi.

N.2 (20 posti)
La valutazione come processo. A. Caglio, S. Galbiati, M. Villa
Riflessioni sull' inquadramento diagnostico di due situazioni cliniche, una in ambito conflitto e una in area
deficit, in cui poter riflettere sulla possibilità di lettura e integrazione tra le due redini
psicodinamica/psicoanalitica e cognitiva/comportamentale. Integrazione sul contenuto dei test e la storia
personale con individuazione di potenziali aree focali specifiche ed eventuali costellazioni sintomatologiche da
trattare in terapia. Si costituiranno tre sottogruppi di lavoro che si integreranno poi nella discussione finale.

N. 4 (25 posti)
I disturbi del comportamento alimentare secondo il modello focale integrato. C. Quarticelli, A. Tutino
Finalità del workshop, articolato in tre momenti, è di proporre un approccio alla valutazione e al trattamento dei
disturbi del comportamento alimentare secondo il modello focale integrato. Verranno presentati i principali
strumenti teorici e pratici e la loro applicazione alla valutazione e al trattamento dei DCA.

N. 5 (20 posti)
La seduta singola come intervento essenziale. M. Bologna, M. Fiaschi
L’intervento a seduta singola, sia nella evenienza naturalistica che in quella programmata, risponde ad un
principio di essenzialità, inteso come la capacità di raggiungere un obiettivo prioritario qui-ora individuato
insieme alla persona. Ciascun incontro coglie ciò che è rilevante in relazione alla fase del ciclo di vita ed allo
stadio di cambiamento e “...mette in grado il paziente di decidere da sé il prossimo passo da compiere: decisione
che in genere non è in grado di prendere prima del colloquio” (Balint, 1974). La specificità dell’intervento
singolo, ancorato alla prospettiva evolutiva e al lavoro sulle risorse secondo il modello dell’integrazione
funzionale, può essere individuata nella opportunità per la persona di elaborare un focus attuale e procedere
nel percorso di vita. L’analisi di due casi clinici descriverà la metodologia d’intervento.

Costo dell'intera giornata: 20€. 
Pagamento da effettuare solo dopo aver ricevuto mail di
conferma di iscrizione dalla segreteria con i relativi dettagli. 

Saranno ammesse le prime 160 iscrizioni.
I workshop hanno capienza limitata, iscrizioni ammesse fino
ad esaurimento posti.
(per qualsiasi informazione scrivi a segreteria@iserdip.it)

Scegli di seguito il Workshop a cui partecipare e iscriviti qui 
(se non riesci ad aprire il link o per qualsiasi informazione
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È prevista un’area dedicata alla condivisione di POSTER
specifici sui diversi campi di applicazione del modello
dell’integrazione funzionale e relative esperienze cliniche.
Vuoi proporci il tuo POSTER? clicca qui entro il 20
settembre. (ne verranno selezionati cinque)

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSduzjVuxietlESZojL6KQuez2KGC9C5jndSdoWbw_y2NgOnig/viewform?usp=sf_link
https://forms.gle/LB6iXrmBg9Uzo6wS8

